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Lustige Kartoffelbrei-Eulen 

 

 

Zutaten für 2 Portionen: 
 
700 g Kartoffeln 
100 ml Milch 
1 EL Butter 
1 EL Tomatenmark 
2 Möhren 
 
 

 
 
4 Mini-Mozzarellakugeln 
Oliven 
Gurken (Deko) 
Paprika (Deko) 

Zubereitung: 

 

Kartoffeln schälen und garkochen, dann mit Milch, Butter, Muskat und Tomatenmark zu einem 

cremigen Püree stampfen. 

 

1 ½ Möhren schälen, grob reiben und unter das Püree heben. Aus dem Püree auf zwei Tellern je 

eine Kugel formen. 

 

Jetzt geht es auch schon ans Dekorieren: Aus Möhren-Scheiben werden die Füße, aus 

Gurkenscheiben die Flügel und aus einem Stück Paprika wird ein Schnabel angefertigt. Zu guter 

Letzt verwandeln sich je zwei Mozzarellakugeln mit Olivenstiften versehen in die großen Eulenaugen. 

Als Kopfschmuck kann nach Lust und Laune mit Möhre, Paprika und Co. experimentiert werden. 

 
 
Das Rezept finden Sie online unter folgendem Link: https://www.die-kartoffel.de/19-blog/rezepte/551-
kartoffelbrei-eulen.  
 

Weitere tolle Rezepte sowie Informationen und Tipps rund um die Kartoffel erhalten Sie zudem unter 

www.die-kartoffel.de. 

 

 

 

Quelle: Kartoffel-Marketing GmbH (bei Verwendung bitte angeben) 
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Über die KMG 

Die Kartoffel-Marketing GmbH (KMG) wurde 2014 gegründet. Sie versteht sich als „Bündnis der Kartoffelprofis“ 
und repräsentiert die deutschen Speisekartoffelproduzenten und die Kartoffelhändler. Ihr Ziel ist es, die 
Verbraucher in Deutschland über die Vielseitigkeit und den hohen Wert der Kartoffel zu informieren. Zur KMG 
gehören der Deutsche Kartoffelhandelsverband e. V., die Bundesvereinigung Erzeugergemeinschaften 
Kartoffeln und der Verein Landvolk Niedersachsen – Landesbauernverband e. V. Projekte der KMG werden von 
der Landwirtschaftlichen Rentenbank unterstützt.  
 
Experten-Interviews: 
Wir arbeiten mit zahlreichen Experten aus dem Kartoffelanbau und aus der Kartoffelproduktion zusammen,  
die Ihnen für Interviews zur Verfügung stehen. Bitte wenden Sie sich gerne an uns. 
 

Pressekontakt: 

agentur05 GmbH | Christina Heibach  

E-Mail: heibach@agentur05.de  

Tel.: 0221 925454-816                                                                                    gefördert von der                                                                           

Sachsenring 81 | 50677 Köln                                                                          Landwirtschaftlichen Rentenbank 
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