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Rezept Blindnis der Kartoffelprofis

Kartoffel-Brathendl-Salat mit Bier-Dressing

Quelle: KMG/die-kartoffel.de (bei Verwendung bitte angeben)

Zutaten fur 4 Portionen:

Fir den Kartoffel-BrathendI-Salat: Fir das Bier-Dressing

1 kg festkochende Kartoffeln 2 Zwiebeln

1 Brathendl (fertig gebraten) 50 ml Hihnerbrihe
150 ml Bier

1 EL Meerrettich

1 El bayerischer stiRer Senf

3 EL neutrales Pflanzendl

2 EL weil3er Balsamicoessig

ein paar Zweige frische Krauter
(z.B. Majoran oder Petersilie)
Salz und Pfeffer nach Geschmack

Zubereitung:
Die ungeschélten Kartoffeln waschen und in einem Topf mit Salzwasser garkochen. Im Anschluss
das Wasser abgieRen und die Kartoffeln ausdampfen lassen.

Die frischen Krauter waschen und mit einem Kiichenpapier trocken tupfen. Ein paar
Petersilienstangel fur die Deko spater zur Seite legen. Die Blatter von den Zweigen abzupfen, fein
hacken und in einer kleinen Schiissel bereitstellen.

Fur das Bier-Dressing:
Die Zwiebeln schélen und sehr fein hacken. Das Pflanzendl in einem Topf erhitzen und die fein
gehackten Zwiebeln darin unter Rihren kurz anschwitzen.

Danach die Gemusebriihe, das Bier, den Meerrettich, den stiRen Senf und den weilRen
Balsamicoessig hinzugeben und etwa 5 Minuten lang einkochen lassen.

Das Dressing sollte danach etwas dickfliissig sein und sehr salzig schmecken, ggf. kann noch etwas
Salz hinzugeben werden.
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Fir den Kartoffel-BrathendI-Salat:
Die Haut vom Brathend! entfernen und das Fleisch von den Knochen l6sen. Die Fleischstiicke in
mundgerechte Wiirfel schneiden oder mit den Fingern auseinanderzupfen und zur Seite stellen.

Die Kartoffeln pellen, vierteln, in Scheiben schneiden und in eine gro3e Schiissel geben. Mehr als die
Halfte des Bier-Dressings mit den Kartoffeln vermischen und den Kartoffelsalat ggfs. mit Salz, Pfeffer,
hellem Balsamicoessig und Ol nachschmecken.

Danach kann der Kartoffelsalat auf vier Tellern verteilt werden. Mit einem Loffel eine kleine Mulde
hineindriicken und das Hiihnerfleisch auf dem Kartoffelsalat verteilen. AnschlieRend mit etwas Bier-
Dressing betraufeln. Vor dem Servieren den Kartoffel-Brathendl-Salat mit frischen Krautern bestreuen
und geniel3en.

Das Rezept fur den Kartoffel-Brathendl-Salat mit Bier-Dressing, inklusive Videoanleitung, gibt es
auch online unter folgendem Link: https://www.die-kartoffel.de/suche/rezepte/oktoberfest-kompakit-
kartoffel-brathendl-salat-mit-bier-dressing

Weitere leckere Rezepte sowie Informationen und Tipps rund um die Kartoffel gibt es unter www.die-
kartoffel.de.

Uber die KMG

Die Kartoffel-Marketing GmbH (KMG) wurde 2014 gegriindet. Sie versteht sich als ,Biindnis der Kartoffelprofis*
und reprasentiert die deutschen Speisekartoffelproduzenten und die Kartoffelhandler. lhr Ziel ist es, die
Verbraucher in Deutschland tber die Vielseitigkeit und den hohen Wert der Kartoffel zu informieren. Zur KMG
gehdren der Deutsche Kartoffelhandelsverband e. V., die Bundesvereinigung Erzeugergemeinschaften
Kartoffeln und der Verein Landvolk Niedersachsen — Landesbauernverband e. V. Projekte der KMG werden von
der Landwirtschaftlichen Rentenbank unterstitzt.

Experten-Interviews:

Wir arbeiten mit zahlreichen Experten aus dem Kartoffelanbau und aus der Kartoffelproduktion zusammen,
die Ihnen fur Interviews zur Verfiigung stehen. Bitte wenden Sie sich gerne an uns.

Pressekontakt:

N
agentur05 GmbH | Christina Fischer §%
E-Mail: fischer@agentur05.de rentenbank
Tel.: 0221 925454-816 gefordert von der
Sachsenring 81 | 50677 KéIn Landwirtschaftlichen Rentenbank

Kartoffel-Marketing GmbH
SchumannstraBe 5 | 10117 Berlin | Telefon: +49 (0)30 664068-51 | www.kartoffelmarketing.de | www.die-kartoffel.de
Seite 2 von 2


http://www.die-kartoffel.de/
https://www.die-kartoffel.de/suche/rezepte/oktoberfest-kompakt-kartoffel-brathendl-salat-mit-bier-dressing
https://www.die-kartoffel.de/suche/rezepte/oktoberfest-kompakt-kartoffel-brathendl-salat-mit-bier-dressing
http://www.die-kartoffel.de/
http://www.die-kartoffel.de/

